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Goedkoop voorschrijven van geneesmiddelen voorbije jaar met
2,5% toegenomen - nieuwe feedback aan artsen en tandartsen

Het RIZIV verstuurt midden oktober 2008 aan alle artsen en tandartsen met een
minimum voorschrijfgedrag over 6 maand (100 verpakkingen voor artsen en 16
voor tandartsen) een feedback met hun individueel voorschrijfprofiel inzake
geneesmiddelen en het aandeel van de goedkope geneesmiddelen daarin.

Drempelwaarden goedkoop voorschrijven per discipline gehaald

Zoals voor de eerste evaluatieperiode die liep van april 2006 tot september 2006 blijkt dat ook
voor het 2° semester 2007 alle groepen van huisartsen, van specialismen en van tandartsen
hun drempelpercentage halen.

Sinds april 2005 is het % goedkoop voorschrijven (in dagdosissen: DDD) gestegen van 25,3 %
over 39,5 % in september 2006, tot 42 % in het 2° semester van 2007

Individueel voorschrijfprofiel

Het overgrote deel van de betrokken voorschrijvers (32.527) bereikte de voor hun discipline
vastgestelde minimumdrempel: 90% van de specialisten, 95% van de tandheelkundigen en
98% van de huisartsen. Het gaat om een verbetering in vergelijking met de resultaten van de
vorige analyseperiode, toen 85% van de specialisten, 93% van de tandheelkundigen en 97%
van de huisartsen hun drempel bereikten.

De feedback bevat ook een aparte tabel met de voorschriften van de zorgverleners voor 4 grote
geneesmiddelenklassen door de Dienst voor Geneeskundige Verzorging van het RIZIV
geselecteerd. Voor die klassen bestaat immers op Belgisch vlak nog een sterk groeipotentieel
voor «goedkope» voorschriften. Door betere resultaten in die klassen (ongeveer 1/3 van de
voorschriften) kan de factuur van de patiénten worden verlicht en kunnen bijkomende middelen
voor de financiering van innovatieve geneesmiddelen worden uitgetrokken.

Hulp om goedkope geneesmiddelen voor te schrijven
Om in die 4 klassen de mogelijkheden om «dure» door «goedkope» geneesmiddelen te
vervangen te herkennen bevat de feedback een lijst met de goedkope alternatieven.

Wat is goedkoop voorschrijven ?

Goedkoop voorschrijven betekent dat de artsen en tandartsen, voor een bepaald
minimumpercentage, kiezen voor het voorschrijven van:
e een originele specialiteit waarvan de prijs is gedaald zodat de patiént geen
supplementair remgeld hoeft te betalen
e generische geneesmiddelen
e specialiteiten op stofnaam (=werkzaam bestanddeel; voorschrijven op stofnaam = VOS)

Waarom goedkoop voorschrijven ?

In 2005 besliste de regering dat artsen en tandartsen met een minimum activiteit een bepaald
percentage (tussen 9 en 30 %) aan goedkope geneesmiddelen moeten voorschrijven.
Deze maatregel laat toe:
e de uitgaven van de ziekteverzekering te beheersen
e innovatieve geneesmiddelen of nieuwe geregistreerde indicaties vliugger te vergoeden.
e dat patiénten besparen via een lager persoonlijk aandeel.
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