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Positieve voortzetting van het goedkoop voorschrijven door de
artsen en de tandartsen: quasi alle voorschrijvers overschrijden
de minimumdrempel

Eind oktober 2009 heeft het RIZIV een 4de feedback gestuurd naar alle artsen en
tandartsen met een minimaal aantal voorschriften in de afgelopen 6 maanden (100
verpakkingen voor de artsen en 16 voor de tandartsen). Die feedback bevat hun
individuele profiel wat het voorschrijven van geneesmiddelen betreft, en hun
aandeel van de goedkoop voorgeschreven geneesmiddelen daarin.

Doelstellingen van de feedback « Goedkoop voorschrijven »

De individuele feedback, die voor de 4de keer is verstuurd, laat elke betrokken arts en tandarts toe
zich te positioneren ten opzichte van de minimumdrempel qua voorschrijven van goedkope
geneesmiddelen, vastgelegd voor zijn discipline. De drempelwaarden zijn niet gewijzigd.

Bijna alle voorschrijvers overschrijden de minimumdrempels qua voorschrijven van goedkope
geneesmiddelen

Quasi alle voorschrijvers overschrijden de minimumdrempel, vastgelegd voor hun discipline, voor het
2de semester 2008: 90% van de specialisten, 94% van de tandartsen en 98% van de huisartsen
hebben de drempel bereikt..

Sinds januari 2005 is het percentage goedkope voorschriften (in dagelijkse dosissen / DDD)
gestegen van 22,9% tot 40,8% in december 2008.

Voordelen voor de patiénten

Momenteel betekent « goedkoop voorschrijven » van geneesmiddelen al een besparing van 130
miljoen EUR aan supplementen voor de patiénten. Vervangen van « dure » R-specialiteiten (originele
specialiteiten die hun publieksprijs niet hebben verlaagd tot het niveau van de generieken) door
goedkope specialiteiten zou toelaten om de rekening voor de patiénten nog bijkomend met 65 miljoen
EUR te verminderen.

Inhoud van de 4de feedback « Goedkoop voorschrijven »
De feedback bestaat uit 2 delen:
0 een samenvatting van de situatie van de zorgverlener in het 2de semester 2008 (aantal
voorschriften, aantal « goedkope » voorschriften, ...)
o0 de meest voorgeschreven actieve stoffen, waaronder ook het aandeel « goedkope »
geneesmiddelen.
Nieuw! Elke zorgverlener ontvangt ook
0 het aantal voorgeschreven verpakkingen per actieve stof
0 het totale aantal supplementen ten laste van de patiénten

Historiek en voordelen van goedkoop voorschrijven?

In 2005 heeft de regering beslist dat de artsen en de tandartsen met een minimale voorschrijfactiviteit
over 6 maanden (100 verpakkingen voor de artsen en 16 voor de tandartsen) een zeker percentage
(tussen 9 en 30%) goedkope geneesmiddelen moeten voorschrijven.

De maatregel laat toe:
o0 de uitgaven van de verzekering voor geneeskundige verzorging beter te beheersen en
innovatieve geneesmiddelen of nieuw geregistreerde indicaties dus vlugger te vergoeden
0 dat patiénten besparen via een lager persoonlijk aandeel.



Wat is « Goedkoop voorschrijven »?
Voorschrijven van een minimumpercentage goedkope geneesmiddelen houdt in dat de artsen en de
tandartsen van elk specialisme een globaal minimaal voorschrijfpercentage moeten bereiken:

0 voor de originele merkspecialiteiten met een generisch alternatief waarvan de prijs werd
verlaagd tot het niveau van de generieken (opdat de patiént geen bijkomend remgeld zou
moeten betalen)

0 voor generische geneesmiddelen

0 voor specialiteiten voorgeschreven op de naam van de actieve stof (algemene naam van een
geneesmiddel = naam van de actieve stof = DCI = International non proprietary name).

Meer info: Op de website van het RIZIV: www.riziv.be, rubriek Zorgverleners > Artsen >

Kwaliteitspromotie > Feedbackcampagnes > Feedbacks: Minimum voorschrijven van goedkope
geneesmiddelen.
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