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Persbericht

Feedbackcampagne borstkankerscreening

Artsen informeren over de georganiseerde screening

Op initiatief van de Nationale Raad voor Kwaliteitspromotie (NRKP) heeft het Rijksinstituut voor Ziekte- en
Invaliditeitsverzekering (RIZIV) op 6 november 2009 een 2° feedback over borstkankerscreening gestuurd
naar 14.000 huisartsen, gynaecologen en radiologen.

Bovendien ontvangen de medische huizen voor de 1° keer een analoge feeback op basis van
samengestelde gegevens van alle artsen werkzaam in het medisch huis.

Doelstelling van de feedback

De feedback heeft tot doel

- Artsen herinneren aan de wetenschappelijke aanbevelingen voor de opsporing van borstkanker in de
algemene bevolking.

- Praktijkrelevante cijfers aanreiken over de opsporing van borstkanker (periode 2002-2007).

- Stimuleren van de opsporing van borstkanker via screeningsmammografie bij vrouwen van 50 tot en
met 69 jaar

Gratis en kwalitatief hoogstaand screeningsonderzoek voor vrouwen tussen 50 en 69 jaar

De feedback geeft specifiek cijfers over de vrouwen van 50 tot 69 jaar omdat zij de doelpopulatie vormen
van de georganiseerde borstkankerscreening. Dit opsporingsprogramma werd in ons land in 2001
opgestart en heeft als doel alle vrouwen van die leeftijdsgroep 2-jaarlijks te screenen op borstkanker door
middel van een gratis screeningsmammografie.

De vrouwen worden uitgenodigd per brief of verwezen door hun huisarts of gynaecoloog. De
screeningsmammografie beantwoordt aan de kwaliteitsvereisten van « Europe Against Cancer »: elke
screeningsmammografie krijgt een 2° lezing door een onafhankelijke expert en de apparatuur wordt aan
strikte kwaliteitscontroles onderworpen.

Het programma is bedoeld om eventuele borstkankers vroegtijdig op te sporen en dus sneller te kunnen
behandelen. Het uiteindelijke doel is de sterfte door borstkanker te doen dalen.



Onderscheid tussen screening en diagnostisch onderzoek

In de feedback wordt de nadruk gelegd op het onderscheid tussen
- het diagnostisch borstonderzoek van een patiénte mét borstklachten en
- de screeningsmammografie voor vrouwen van 50 tot 69 jaar zonder specifieke klinische reden.

Het bevolkingsonderzoek met gratis screeningsmammografie is, bij vrouwen zonder specifieke klachten,

bedoeld ter vervanging van

- de diagnostische mammografie en

- andere onderzoeken (zoals echografie) die voor het opsporen van borstkanker niet nuttig zijn
gebleken.

Informatie en sensibilisatie

De NRKP beoogt met deze feedback artsen te sensibiliseren voor de georganiseerde screening en hen te
ondersteunen. Zij spelen immers een sleutelrol. Een goed geinformeerde arts is dé gesprekspartner bij
uitstek voor vrouwen uit de doelgroep.

Tegelijkertijd volgt het Intermutualistisch Agentschap (IMA) het screeningsprogramma op de voet en
brengt jaarlijks een evaluatierapport uit (zie www.nic-ima.be/nl/projects/mammo ). Het 7° IMA rapport
verschijnt binnenkort en toont - net zoals deze feedback - dat het aantal effectief onderzochte vrouwen
gestegen is tot 61% in 2006-2007. Maar er blijft nog een weg af te leggen om alle vrouwen uit de
doelgroep te bereiken: volgens de Europese aanbevelingen bedraagt de gewenste deelnamegraad meer
dan 75%.

De feedback is niet enkel een alleenstaand praktijkdocument: het vormt ook een geschikt instrument voor
kwaliteitsbevordering via de lokale kwaliteitsgroepen van artsen (LOK). De website van het RIZIV
ondersteunt de bespreking in deze groepen met het aanbod van anonieme feedbacks en een
gebruiksklare diapresentatie (zie: www.riziv.be, rubriek Zorgverleners > Artsen > Kwaliteitspromotie >
Feedbackcampagnes > Feedback borstkankerscreening).

Methode

De praktische uitwerking van deze feedback is het resultaat van een werkgroep van de NRKP.
Deelnemers: vertegenwoordigers van huisartsen, gynaecologen en radiologen. Daarnaast waren ook het
KCE, het IMA, het Wetenschappelijk Instituut Volksgezondheid (WIV), de Franse Gemeenschap, de
Vlaamse Gemeenschap, het Brussels Gewest en de Directie Research, Development & Quality (RDQ)
van het RIZIV vertegenwoordigd.

Contactpersoon NRKP Contactpersoon IMA

Dr. Carl Cauwenbergh Anne Remacle

Tel. (02) 739 78 15, secretariaat NRKP Tel. (02) 246 49 62

E-mail med.feedback@riziv.fgov.be E-mail anne.remacle@mc.be

Personen van het RIZIV voor contacten met de pers

NI : Ludwig Moens Fr : Geneviéve Speltincx

Tel. (02) 739 72 12 Tel. (02) 739 72 16

E-mail communication@riziv.fgov.be E-mail communication@inami.fgov.be
Fax (02) 739 78 49 Fax (02) 739 78 49






