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PERSBERICHT 

 
Het RIZIV en de sensibiliseringscampagne over medische beeldvorming 

 
De cijfers over de blootstelling aan ioniserende straling liggen in België veel hoger dan in de 
buurlanden. De richtlijnen voor verantwoord gebruik van onderzoeken medische beeldvorming 
werden recent geactualiseerd en gevalideerd door gezondheidsexperten. Het RIZIV richt zich tot 
de artsen opdat zij hun voorschriften inzake medische beeldvorming eventueel zouden kunnen 
aanpassen aan deze richtlijnen. 
 

De brochure die het RIZIV aan de artsen zal sturen legt de nadruk op een selectie van onderzoeken met zeer 
beperkte indicaties. Naar schatting zal het toepassen van de enkele (niet-exhaustieve) aanbevelingen uit 
deze brochure 

- de medische blootstelling aan ioniserende straling door diagnostische onderzoeken verminderen met 
minstens 25 %. 

- jaarlijks 30 miljoen euro besparen, een bedrag dat dan op een meer zinvolle manier zou kunnen 
worden besteed 
 

De brochure bevat een tabel die het verschil toont in verbruik in vergelijking met de provincie met de laagste 
consumptie aan medische beeldvorming in 2008 en dus de daling van de consumptie die moet worden 
gerealiseerd om het ambulant-gebruikspercentage te bereiken van de provincie met de laagste consumptie. 
 
Enkele voorbeelden  

- De provincie Henegouwen zou het aantal CT van hoofd/wervelkolom met 42 % moeten verminderen 
om tot het niveau van Vlaams Brabant te komen 

- De provincie Limburg zou het aantal RX van de schedel met 73% moeten verminderen om tot het 
niveau van de provincie Namen te komen 
 

De brochure aan de artsen zal eind oktober worden verstuurd. 
 
Deze brochure past in een ruimere sensibiliseringscampagne over het thema medische beeldvorming. Deze 
campagne – die zal herhaald worden – voorziet ook:  
 

• een sensibilisering van de patiënten en van het grote publiek 
• een brede informatiecampagne van de Federale overheidsdienst (FOD) Volksgezondheid over het 

goed gebruik van de onderzoeken medische beeldvorming: de richtlijnen (guidelines) worden 
bijgewerkt en gevalideerd door de zorgverleners. Ze zullen on line worden geplaatst op de site van de 
FOD Volksgezondheid (www.health.belgium.be) en regelmatig bijgewerkt. 

• een individuele informatie over elke professionele zorgverlener op basis van zijn praktijk. De 
huisartsen hebben hun individueel profiel in juli 2010 ontvangen en de specialisten reumatologen hun 
individueel profiel in augustus 2010. Deze profielen bevatten een specifiek hoofdstuk dat de 
problematiek van de medische beeldvorming behandelt 

• voorstellen om een specifieke module in medische softwareprogramma’s te integreren. Deze module 
zal het elektronisch doorsturen van onderzoeksresultaten naar en vanuit het globaal medisch dossier 
faciliteren om overbodige onderzoeken te vermijden. deze medische programma’s zullen ook de 
guidelines ïntegreren als ondersteuning bij het nemen van beslissingen. 

 
Personeelsleden van het RIZIV die instaan voor de contacten met de pers: 
NL: Ludwig Moens 
Tel: 02/ 739 72 12 
E-mail: communication@riziv.fgov.be 
Fax: 02/ 739 78 49 

FR: Geneviève Speltincx 
Tel: 02/ 739 72 16 
E-mail: communication@inami.fgov.be 
Fax: 02/ 739 78 49 
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