
Utilisation sûre de la médication contre l’ostéoporose dans la 1e ligne 

Beschrijving 

 

L’ostéoporose est une maladie chronique qui entraîne une hausse du   

risque de fracture. Ces fractures peuvent causer une perte d’autonomie, 

une diminution de la qualité de vie ou une augmentation de la morbidité et 

de la mortalité.  

Les traitements non-médicamenteux (prévention des chutes, mode de vie 

sain, éducation) et médicamenteux (pharmacologiques, utilisation correcte 

des médicaments, vitamine D et calcium, compliance) sont principalement 

orientés à l’évitement des fractures et la morbidité/mortalité 

correspondante.  Ces traitements sont toutefois encore insuffisamment 

connus par les généralistes et les pharmaciens des officines publiques.  

L’objectif du programme est d’informer mieux les pharmaciens et les 

généralistes concernant les directives actuelles pour le traitement et la 

prévention de l’ostéoporose.  
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Description détaillée du programme  

Instruments de travail qui seront mis à la disposition des organisateurs des 

projets locaux:   

- Scénario et présentation PowerPoint pour le modérateur  
- Informations scientifiques concernant l’ostéoporose  
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