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BIJLAGE 85
Zorgprotocol voor patiënten met diabetes type 2
Dit zorgprotocol vervangt de goede praktijkaanbevelingen voor de follow-up van de diabetespatiënt niet en beperkt zich tot het inventariseren van de basisgegevens die moeten worden vastgelegd in het globaal medisch dossier (GMD) van patiënten met diabetes type 2 die genieten van de verstrekking “Opstarttraject voor een patiënt met diabetes mellitus type 2 volgens het zorgprotocol opgemaakt door het Verzekeringscomité” (400374).
De rechthebbenden van de verstrekking “Opstarttraject voor een patiënt met diabetes mellitus type 2 volgens het zorgprotocol opgemaakt door het Verzekeringscomité” (400374) nemen geen deel aan een zorgtraject of een conventie voor diabetespatiënten ([footnoteRef:1]). [1:  De huisarts kan altijd een beroep doen op de expertise van een collega-diabetoloog om de patiënt over te brengen naar een zorgtraject of conventie. Patiënten met diabetes type 1, patiënten met bepaalde vorm van diabetes (patiënten met een quasi volledig verlies van de endocriene pancreasfunctie, patiënten met monogene diabetes, …), vrouwen met zwangerschapsdiabetes, vrouwen met diabetes die zwanger willen worden en vrouwen met diabetes die zwanger zijn, vallen onder de diabetesconventie afgesloten tussen het RIZIV en de ziekenhuizen.] 

Concreet betekent dit dat de volgende basisgegevens in het GMD dienen geregistreerd te worden :
	A. DIAGNOSE (gecodeerd en ingeschreven in de rubriek van de actieve ziekten)

	

	B. FOLLOW-UP
	Maximale verstreken tijd sinds de laastste inschrijving

	
	

	a)
	Levensstijl
	

	
	Rookgedrag
	

	
	Voeding
	

	
	Lichaamsbeweging
	

	
	
	

	b)
	Klinisch
	

	
	BMI
	

	
	BD
	6 maanden

	
	Evaluatie van het risico op wonden aan de voeten
	15 maanden

	

	c)
	Analyses
	

	
	HbA1c
	6 maanden
	

	
	Lipidenbalans
	15 maanden

	
	Nierfunctie
	15 maanden

	
	Urine albumin-creatinine ratio
	15 maanden

	
	
	

	d)
	Gespecialiseerde raadplegingen
	

	
	Vraag naar oogheelkundig onderzoek
	15 maanden

	
	Consultatie bij de tandarts
	15 maanden

	C. VASTLEGGEN VAN DOELSTELLINGEN SAMEN MET DE PATIËNT






