
                         De hear-WHO spraak-in-ruis screening zelftest 

 

Installatie en gebruik van de hear-WHO spraak-in-ruis screening zelftest 

U kan de hear-WHO app via deze link of via deze QR-code, gratis installeren en 
gebruiken op zowel iOS als Android smartphones. Na installatie zal de app in het Engels 
werken, maar kan je kiezen voor Nederlands, Engels, Portugees, Spaans, Russisch of 
Chinees. Voor Frans gebruik je de Höra app van de Fondation Pour l'Audition. Door 
middel van een smartphone en oortjes kan uw patiënt deze zelftest uitvoeren. Eerst 
wordt nagegaan of  het voldoende stil is. Dan kan de patiënt de luidheid aanpassen, 
zodat de cijfers goed hoorbaar zijn, en na een korte inleiding start de test. Er worden 23 
reeksen van drie cijfers in ruis aangeboden, die de patiënt typt op een klavier en nadien 
bevestigt met “OK”. 

 

https://www.who.int/teams/noncommunicable-diseases/sensory-functions-disability-and-rehabilitation/hearwho
https://www.who.int/teams/noncommunicable-diseases/sensory-functions-disability-and-rehabilitation/hearwho
https://www.fondationpourlaudition.org/proteger-et-tester/tester-son-audition-avec-hora-498


Interpretatie van de hear-WHO spraak-in-ruis screening zelftest 

Dit zal een score opleveren (tussen 0 en 100) die u kan helpen bij de beslissing om uw 
patiënt wel of nog niet door te verwijzen voor verder onderzoek. 

• Als de score lager is dan 50: Het is waarschijnlijk dat er een zekere mate van 
gehoorverlies is, hoe lager de score, hoe groter het gehoorverlies. U dient het 
gehoor te laten testen door een NKO-arts of door een audioloog in een 
hoorcentrum. 

• Als de score tussen de 50 en 70 ligt: Dient het gehoor regelmatig getest te 
worden, om te zien of de score verder afneemt. Dat kan met deze test, door een 
NKO-arts of door een audioloog in een hoorcentrum. 

• Als de score hoger is dan 70: Dan is er waarschijnlijk een goed gehoor en is 
verdere verwijzing niet noodzakelijk. 

 


