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VI. Globaal medisch dossier

Uitbreiding – Akkoord artsen-ziekenfondsen 2018-2019 – 
Verlenging zonder een contactmoment en herziening van het 
betaalsysteem – Doelstellingen en kost van die maatregel

Vraag nr. 734, gesteld op 23 juni 2020, aan mevrouw de minister van Sociale 
Zaken en Volksgezondheid, en van Asiel en Migratie, door de heer RIGOT, 
volksvertegenwoordiger1

Het in december 2019 afgesloten akkoord tussen de artsen en de ziekenfondsen bevat een onder-
deel over de uitbreiding van het globaal medisch dossier (GMD).

In de context van de uitvoering van het nationaal akkoord artsen-ziekenfondsen 2018-2019 werd er 
al een voorstel uitgewerkt om de verlenging van het GMD los te koppelen van de voorwaarde van 
een jaarlijks verplicht contactmoment met de huisarts.

Boven op de verlenging zonder een contactmoment beoogt het voorstel dat ter tafel ligt transpa-
rantie te brengen in de betalingen van de GMD’s en voorziet men in de afschaffing van de facturatie 
op papier vanaf januari 2021. Het voorstel zal in twee fasen uitgevoerd worden.

De eerste fase betreft de GMD’s die in 2020 beheerd worden. Boven op de bestaande regelge-
ving zullen de lopende GMD’s met een contactmoment in 2019 en zonder contactmoment in 2020 
terugbetaald worden aan de huisartsen die met het eGMD werken of die zich daar ten laatste op  
30 juni 2020 voor inschrijven.

De tweede fase behelst een volledige herziening van het huidige betaalsysteem vanaf 2021. 

1.	 Kunt u toelichten wat er met die maatregel beoogd wordt?
2.	 Om een optimale gezondheidszorg te kunnen garanderen, is het noodzakelijk dat elke burger 

een GMD heeft dat door een huisarts of door een huisartsengroeppraktijk bijgehouden wordt. 
Wilde men met die maatregel het GMD algemener ingang doen vinden bij de bevolking?

3.	 Blijkbaar vormt een vaste band tussen de patiënt en de huisarts de basis van het beheer van 
het GMD. Hoe kan een therapeutische relatie voor een onbegrensde duur in stand gehouden 
worden zonder dat er regelmatig contact is tussen de patiënt en zijn huisarts?

4.	 Hoe zal de patiënt zich tegen de verlenging ervan kunnen verzetten?
5.	 Hoeveel kost die maatregel? 

Antwoord

Deze maatregel heeft meerdere doelstellingen. Zijn voornaamste doelstelling is om zoveel mogelijk 
burgers ertoe aan te zetten om te beschikken over een referentiehuisarts aan wie de persoonlijke 
medische gegevens worden toevertrouwd. 

De andere doelstellingen zijn:

	een duidelijk en transparant systeem creëren voor de GMD’s}}

	transparantie creëren betrefffende de betalingen van de GMD’s}}
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	de huisarts vergoeden voor het bijhouden van het dossier dat hij up-to-date blijft houden, zelfs }}

zonder contact met de patiënt
	het systeem voor de verzekeringsinstellingen vereenvoudigen met de verdwijning van het pa-}}

pieren circuit. 

Aangezien de voornaamste doelstelling van deze maatregel erin bestaat om zoveel mogelijk bur-
gers ertoe aan te zetten om te beschikken over een referentiehuisarts aan wie de persoonlijke me-
dische gegevens worden toevertrouwd, hoop ik dat hij ertoe zal leiden dat het GMD beter onder de 
bevolking wordt verspreid.

De kwalificatie van een huisarts als houder van het GMD vormt natuurlijk een duidelijk bewijs voor 
het bestaan van een therapeutische relatie tussen de patiënt en de huisarts in kwestie.

De maatregel die in het Nationaal Akkoord Artsen-Ziekenfondsen is opgenomen, voorziet echter 
niet in een automatische verlenging zonder contact voor onbepaalde duur, maar in een verlenging 
van het GMD zonder contact gedurende één jaar.

Daarna moet er zeker opnieuw een contact zijn tussen de patiënt en de huisarts die het GMD bij-
houdt.

In het Nationaal Akkoord Artsen-Ziekenfondsen 2020 is bepaald dat, in het kader van het nieuwe 
betalingssysteem, de toestemming van de patiënt om een GMD te openen, moet worden geregi-
streerd en bewaard.

De kwestie betreffende de tegenkanting tegen de verlenging van het GMD zal bij de invoering van 
de maatregel worden besproken.

De kostprijs van de automatische verlenging zonder contact gedurende één jaar wordt op 22.426 
duizend EUR geraamd. 


