
Valeurs seuil de l'IMC pour le remboursement de la diététique chez les 
enfants souffrant de surpoids ou d'obésité 
 

 Valeur seuil  
(exprimée en IMC*) 

Âge de l’enfant Garçons Filles 

6 ans 17,52 17,33 

7 ans 17,88 17,69 

8 ans 18,41 18,28 

9 ans 19,07 18,99 

10 ans 19,80 19,78 

11 ans 20,51 20,66 

12 ans 21,20 21,59 

13 ans 21,89 22,49 

14 ans 22,60 23,27 

15 ans 23,28 23,89 

16 ans 23,89 24,34 

17 ans 24,46 24,70 

* La valeur de l’indice de masse corporelle (IMC en abrégé) 
est égale au poids (en kg) divisé par le carré de la taille (en 
mètre) 

 


