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Betreft: Tarifering en terugbetaling van diabeteseducatieverstrekkingen voor patiénten met een
zorgtraject diabetes type 2 of met een Opstarttraject voor een patiént met diabetes mellitus type 2 -
in het kader van een medisch huis met forfait — regeling vanaf 01/01/2024

Diabeteseducatieverstrekkingen voor patiénten met een zorgtraject diabetes type 2 of met een
Opstarttraject voor een patiént met diabetes mellitus type 2

1. Regelgeving zorgtrajecten sinds 01/05/2018

De regelgeving voor alle zorgverleners met een bijkomende opleiding van diabeteseducator, dus
ook voor de verpleegkundigen, is opgenomen in de nomenclatuur van de
revalidatieverstrekkingen (KB van 1 maart 2018 tot wijziging van het KB van 10 januari 1991 tot
vaststelling van de nomenclatuur van de revalidatieverstrekkingen).

a. Een verpleegkundige diabeteseducator die is toegetreden tot het systeem van de
forfaitaire betaling van sommige verstrekkingen kan, sinds 01.05.2018, krachtens de
nieuwe regelgeving, educatieverstrekkingen aanrekenen voor patiénten met een
zorgtraject diabetes type 2, ongeacht of ze in een medisch huis met forfaitaire betaling
zijn ingeschreven of niet.

b. De patiént met een zorgtraject diabetes type 2 die zijn ingeschreven in een medisch huis
met forfaitaire betaling, zal door zijn verzekeringsinstelling worden vergoed voor de
diabeteseducatieverstrekkingen die hem werden verleend door een diabeteseducator,
ongeacht of die zorgverlener is toegetreden tot het systeem van forfaitaire betaling van
sommige verstrekkingen of niet.
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2. Diabeteseducatieverstrekkingen - “Opstarttraject voor een patiént met diabetes mellitus
type 2”

Sinds 1 januari 2024 komen diabeteseducatieverstrekkingen in verband met het opstarttraject
voor een type 2-diabetespatiént in aanmerking voor een terugbetaling als ze worden verstrekt aan
een type 2-diabetespatiént van wie de huisarts het opstarttraject eerder heeft gefactureerd
tijdens het kalenderjaar of het voorgaande kalenderjaar.

a. Deze verstrekkingen kunnen worden verleend door diétisten, diabeteseducatoren,
verpleegkundigen, kinesitherapeuten of apothekers (KB van 1 maart 2018 tot wijziging van
het KB van 10 januari 1991 tot vaststelling van de nomenclatuur van de
revalidatieverstrekkingen).

b. Een verpleegkundige diabeteseducator en/of een verpleegkundige die is toegetreden tot
het systeem van de forfaitaire betaling van sommige verstrekkingen mag sinds
01.01.2024, krachtens de nieuwe regelgeving, diabeteseducatieverstrekkingen
aanrekenen voor een subdoelgroep van patiénten met een Opstarttraject voor een
patiént met diabetes mellitus type 2, ongeacht of ze zijn ingeschreven in een medisch huis
met forfaitaire betaling of niet.

c. De patiénten met een Opstarttraject voor een patiént met diabetes mellitus type 2 die zijn
ingeschreven in een medisch huis met forfaitaire betaling zal door zijn
verzekeringsinstelling worden vergoed voor de diabeteseducatieverstrekkingen die hem
werden verleend door een diabeteseducator, ongeacht of die zorgverstrekker is
toegetreden tot het systeem van forfaitaire betaling van sommige verstrekkingen of niet.

d. Deze vergoeding wordt jaarlijks uitbetaald aan het medisch huis nadat de huisarts het
opstarttraject voor de patiént heeft aangevraagd onder vermelding van het
nomenclatuurnummer 400396.
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