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NMR en dringendheidssupplementen

SAMENVATTING

INLEIDING

Om het gebruik van onterechte dringendheidssupplementen voor niet-dringende ambulante NMR-
onderzoeken (in dit rapport "NMR's" genoemd) te verminderen heeft de Nationale Raad voor
Kwaliteitspromotie (NRKP) een indicator goedgekeurd om verkeerde facturatie te verhinderen van deze
supplementen 's nachts, in het weekend of op feestdagen.

Sinds 18 augustus 2023 stelt de indicator die van toepassing is de maximale incidentie van spoedeisende
ambulante NMR's vast op 5 urgente NMR's per 1.000 ambulante NMR's, per kalenderjaar per
ziekenhuis. Deze indicator betreft alleen de aanrekening van het dringendheidssupplement en niet het
aantal NMR's.

Het RIZIV sensibiliseerde de ziekenhuismanagers, hoofdartsen en diensthoofden medische beeldvorming
door in augustus 2023 een brief te sturen en in maart 2024 individuele feedback te geven over de periode
2018 — 2022, waardoor ziekenhuizen zich konden positioneren ten opzichte van de indicator en andere
ziekenhuizen.

Dit rapport presenteert de eerste resultaten na publicatie van de indicator en na de feedback die aan
ziekenhuizen is gestuurd.

METHODE

1 met betrekking tot

Beschrijvende analyses van factureringsgegevens uit New Attest
dringendheidssupplementen voor NMR's. Het gaat om de nomenclatuurnummers 599572 en 599594 die
in de periode 2019 — 2024 zijn gefactureerd bij de aanrekening van de nomenclatuurnummers 459395,
459491, 457914, 457936, 457951, 459513. De dringendheidssupplementen die door radiologen bij een
NMR worden aangerekend worden per ziekenhuis en per jaar geteld. In overeenstemming met de

indicator mag het aantal niet meer dan 5 per 1000 NMR's bedragen.

RESULTATEN

In 2019 hadden 62 ziekenhuizen op de 85 die NMR’s uitvoerden, maximum 5 urgente NMR's per 1000
ambulante NMR'’s gefactureerd (73% van de ziekenhuizen). In 2024 waren 80 ziekenhuizen op de 95 die
ambulante NMR's uitvoerden, in overeenstemming met de nieuwe indicator (84% van de ziekenhuizen).

CONCLUSIE

De resultaten wijzen op een afname van de aanrekening van een dringendheidssupplement bij een
ambulante NMR. De naleving van de indicator valt samen met de informatie die door Het RIZIV aan
ziekenhuizen werd gecommuniceerd.

1 New Attest is het centraal bestand van het IMA (Intermutualistisch Agentschap)
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1. INLEIDING

1. Achtergrond

Analyses en controles hebben aangetoond dat de meeste dringendheidssupplementen die werden
gefactureerd voor ambulante "NMR-onderzoeken" (in dit rapport aangeduid als "NMR's") werden
gefactureerd voor geplande NMR's en dus zonder notie van urgentie. Deze verkeerde facturering was
meestal te wijten aan een probleem met de configuratie van de tarificatiesoftware die vervolgens
blindelings een supplement in rekening bracht op basis van het uur of de dag van de week. Toch is er in
vergelijking met de CT-scanner weinig wetenschappelijk bewijs voor het massaal gebruik van NMR's bij
noodgevallen.

De indicator die sinds 18 augustus 2023 geldt, is: De maximale incidentie van ambulante urgente NMR's
is vastgesteld op 5 urgente NMR's per 1.000 ambulant uitgevoerde NMR's per kalenderjaar.

De motivatie om het gebruik van deze indicator te rechtvaardigen wordt uitvoerig beschreven in het
dossier waarin een "NMR"-indicator binnen de NRKP wordt voorgesteld.

De voorgestelde indicator betreft alleen ambulante prestaties.

Toen de indicator werd gepubliceerd in het Belgische Staatsblad stuurde het RIZIV op 21 augustus 2023
een sensibiliseringsbrief naar ziekenhuismanagers, hoofdartsen en diensthoofden medische
beeldvorming om ervoor te zorgen dat zij deze indicator naleven. Op 29 maart 2024 stuurde het RIZIV
individuele feedback naar ziekenhuizen die minstens één keer in de vijf jaar voorafgaand aan de publicatie
van de indicator dringendheidssupplementen voor de NMR’s hadden aangerekend. Deze feedback die de
jaren 2018 — 2022 besloeg, stelde hen in staat zich te positioneren ten opzichte van de indicator en ten
opzichte van andere ziekenhuizen. Dit laat hen toe hun factureringsgedrag indien nodig aan te passen.

In 2019 hadden 62 ziekenhuizen op de 85 die NMR’s uitvoerden, maximum 5 urgente NMR's per 1000
ambulante NMR’s gefactureerd (73% van de ziekenhuizen). Dit rapport presenteert de eerste resultaten
na de publicatie van de indicator door de periode 2019 — 2024 te analyseren.

2. Doelstelling

Het doel van deze analyse is om de evolutie van de facturering van dringendheidssupplementen voor
NMR's die ambulant worden uitgevoerd tijdens de nacht, het weekend of een feestdag te evalueren en
zo de impact van de publicatie van de indicator op dit factureringsgedrag te evalueren.

Deze analyse onderzoekt ook variaties tussen ziekenhuizen en tussen NMR-typen in de facturatie van
urgente NMR's.


https://www.riziv.fgov.be/SiteCollectionDocuments/indicator_NMR_dossier_NRKP.pdf
https://www.riziv.fgov.be/SiteCollectionDocuments/sensibiliseringsbrief_NMR.pdf
https://www.riziv.fgov.be/SiteCollectionDocuments/sensibiliseringsbrief_NMR.pdf
https://www.riziv.fgov.be/SiteCollectionDocuments/brief_individuele_feedback_indicator_afwijking_goede_praktijk_ambulante_urgent_uitgevoerde_NMR_onderzoeken.pdf
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2. MIETHODE

1. Gegevensbron en nomenclatuurcodes

Gegevens over dringendheidssupplementen bij NMR zijn afkomstig uit New Attest. Deze database bevat
informatie over medische prestaties die door de ziekteverzekering worden vergoed.

Nomenclatuurcode Omschrijving

Bijkomend honorarium voor 's nachts, tijdens het weekeind of op een feestdag
verrichte dringende verstrekkingen waarvan de betrekkelijke waarde hoger is
dan K 75 of N 125 of I 125 en gelijk aan of lager dan K 120 of N 200 of I
200 K80

Bijkomend honorarium voor 's nachts, tijdens het weekeind of op een feestdag

599572

verrichte dringende verstrekkingen waarvan de betrekkelijke waarde hoger is
dan K 50 of N 85 of I 85 en gelijk aan of lager dan K 75 of N 125 of I 125
K60

NMR-onderzoek van het hoofd (schedel, hersenen, rotsbeen, hypofyse,

599594

sinussen, orbita(e) of kaakgewrichten), minstens drie sequenties, met of
459395 zonder contrast, met registratie op optische of elektromagnetische drager
N180

(NMR hoofd)

NMR-onderzoek van de cervicale wervelzuil, minstens drie sequenties, met of

zonder contrast, met registratie op optische of elektromagnetische drager
N180
(NMR cervicale wervelzuil)

459491

NMR-onderzoek van de thoracale wervelzuil, minstens drie sequenties, met of
zonder contrast, met registratie op optische of elektromagnetische drager
N180

(NMR thoracale wervelzuil)

457914

NMR-onderzoek van de lumbosacrale wervelzuil, minstens drie sequenties, met
of zonder contrast, met registratie op optische of elektromagnetische drager
N180

(NMR lumbosacrale wervelzuil)

457936

NMR-onderzoek van de volledige wervelzuil of een combinatie van twee van de
NMR-onderzoeken van de cervicale, de thoracale of de lumbosacrale

457951 wervelzuil, minstens drie sequenties, met of zonder contrast, met
registratie op optische of elektromagnetische drager N180

(NMR volledige wervelzuil)

NMR-onderzoek van een lidmaat, minstens drie sequenties, met of zonder
459513 contrast, met registratie op optische of elektromagnetische drager N100
(NMR lidmaat)

Tabel 1: nomenclatuurcodes NMR en dringendheidssupplementen

Deze eerste tabel toont de nomenclatuurcodes die ambulant worden gebruikt voor de NMR's die bij de
indicator betrokken zijn en voor hun eventuele dringendheidssupplementen.

De datum waarmee rekening is gehouden, betreft de datum waarop de NMR werd uitgevoerd (en niet de
factuurdatum). De geanalyseerde jaren zijn 2019, 2020, 2021, 2022, 2023 en 2024.
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2. Berekeningsmethode

Het gaat over een algemene analyse van het aantal dringendheidssupplementen (zie Tabel 1) die tijdens
ambulante NMR's (weergegeven in Tabel 1) zijn aangerekend per jaar van 2019 tot en met 2024. De
extractie van de gegevens is gedaan in het eerste trimester 2026.

Per ziekenhuis en per kalenderjaar wordt vastgesteld hoeveel dringendheidssupplementen radiologen bij
NMR-onderzoeken hebben aangerekend. Overeenkomstig de indicator mag dit aantal maximaal 5 per
1.000 NMR’s bedragen.
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3. RESULTATEN

1. Evolutie van het aantal NMR’s-dringendheidssupplementen per type NMR

Jaar van Nomenclatuur Omschrijving Aantal Aantal Ratio in
uitvoering code NMR NMR’s dringendheids | promille
supplementen

2019 459513 NMR lidmaat 320.120 2.654 8
459395 NMR hoofd 214.607 1.051 5

457936 NMR lumbosacrale wervelzuil 182.098 2.570 14

459491 NMR cervicale wervelzuil 121.319 1.551 13

457951 NMR volledige wervelzuil 17.767 72 4

457914 NMR thoracale wervelzuil 8.467 73 9

Totaal 2019 864.378 7.971 9
2020 459513 NMR lidmaat 265.199 2.399 9
459395 NMR hoofd 193.651 730 4

457936 NMR lumbosacrale wervelzuil 157.939 2.254 14

459491 NMR cervicale wervelzuil 100.307 1.298 13

457951 NMR volledige wervelzuil 16.359 93 6

457914 NMR thoracale wervelzuil 7.598 100 13

Totaal 2020 741.053 6.874 9
2021 459513 NMR lidmaat 313.190 4.591 15
459395 NMR hoofd 230.917 1.583 7

457936 NMR lumbosacrale wervelzuil 197.529 5.188 26

459491 NMR cervicale wervelzuil 118.009 3.057 26

457951 NMR volledige wervelzuil 20.498 224 11

457914 NMR thoracale wervelzuil 9.911 160 16

Totaal 2021 890.054 14.803 17
2022 459513 NMR lidmaat 338.375 5.006 15
459395 NMR hoofd 241.950 1.430 6

457936 NMR lumbosacrale wervelzuil 204.998 2.889 14

459491 NMR cervicale wervelzuil 119.766 1.572 13

457951 NMR volledige wervelzuil 22.755 217 10

457914 NMR thoracale wervelzuil 9.933 95 10

Totaal 2022 937.777 11.209 12
2023 459513 NMR lidmaat 351.568 1.734 5
459395 NMR hoofd 258.092 1.160 4

457936 NMR lumbosacrale wervelzuil 225.156 1.807 8

459491 NMR cervicale wervelzuil 120.384 769 6

457951 NMR volledige wervelzuil 24.592 209 8

457914 NMR thoracale wervelzuil 10.982 50 5

Totaal 2023 990.774 5.729 6
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2024 459513 NMR lidmaat 365.243 1.755 5
459395 NMR hoofd 265.888 1.143 4

457936 NMR lumbosacrale wervelzuil 241.449 1.757 7

459491 NMR cervicale wervelzuil 118.507 1.102 9

457951 NMR volledige wervelzuil 23.930 140 6

457914 NMR thoracale wervelzuil 11.890 59 5

Totaal 2024 1.026.907 5.956 6

Tabel 2: Resultaten voor de indicator van 2019 tot 2024 per type ambulante NMR

In Tabel 2 die de waargenomen variaties in de indicator tussen NMR-types weergeeft, is te zien dat het
aandeel NMR's dat met een dringendheidssupplement wordt gefactureerd lager is voor "hoofd-NMR's"

1.7

dan voor “wervelkolom-NMR's” en voor "lidmaat-NMR's" en dat deze trend over de jaren heen is blijven

bestaan.

Figuur 1 hieronder illustreert de waargenomen variaties in de indicator tussen NMR-typen. We zien in de
loop der jaren een afname van het aandeel NMR's van de lumbosacrale wervelkolom en thoracale
wervelkolom die met een dringendheidssupplement worden gefactureerd.
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Figuur 1: Resultaten voor de indicator van 2019 tot 2024 per type ambulante NMR
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2. Evolutie van het aantal NMR's en dringendheidssupplementen per jaar in Belgié

2019 2020 2021 2022 2023 2024
Totale aantal NMR’s 864.378 | 741.053 | 890.054 | 937.779 990.774 | 1.026.907
Aantal NMR’s met 7.971 6.874 14.803 11.209 5.729 5.956
dringendheidssupplement
%0 NMR met 9 9 17 12 6 6
dringendheidssupplement

Tabel 3: Aantal NMR's en het aandeel in %0 van NMR's met dringendheidssupplement tussen 2019 en 2024

In deze derde tabel kan men onder andere afleiden dat het totale aantal NMR's tussen 2019 en 2024 met
19% is toegenomen, met een daling in 2020 tijdens de COVID-periode. We merken ook op dat het aantal
facturaties van dringendheidssupplementen per duizend ambulante NMR's is gedaald van 9 in 2019 naar
6 in 2024, wat overeenkomt met een daling van een derde van het aandeel dringendheidssupplementen.

Totale aantal NMR's en met dringendheidssupplement per jaar

3.200.000 - 14.803 16.000
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2.400.000 A 11.209 12.000
10.000
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800.000 A . 4.000
937.779 990 774 1.026.907
864.378 741.053 890.054 . 2.000
il m H B :
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B Totale aantal NMR’s’ W Aantal NMR’s met dringendheidssupplement

Figuur 2 : Aantal NMR’s met en zonder dringendheidssupplement tussen 2016 en 2024
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De rode balken in figuur 2 geven per jaar (2019 — 2024) het totale aantal NMR’s weer (linker verticale
schaal) en de blauwe balken het aantal NMR’s gefactureerd met een dringendheidssupplement (rechter
verticale schaal). De schaal rechts komt overeen met 5%o van de schaal links.

%o NMR met dringendheidssupplement per jaar

20
17
15 12
9 9
10
6 6
5
0
2019 2020 2021 2022 2023 2024

=@= %0 NMR met dringendheidssupplement e drempel

Figuur 3: Nationale %0 met dringendheidssupplement tussen 2016 en 2024

De groene lijn in figuur 3 geeft het "pro mille" (%o0) van NMR's met een dringendheidssupplement weer.
De paarse lijn geeft de drempelwaarde van de indicator aan (5/1000 supplementen bij een ambulante
NMR).

Het verloop van de groene lijn maakt het mogelijk om vanaf 2021 de afname te visualiseren van het
aandeel van het aantal NMR's dat met dringendheidssupplementen wordt gefactureerd ten opzichte van
het totale aantal NMR's.

Ter herinnering: de indicator werd gepubliceerd in augustus 2023 en de eerste feedback werd in maart
2024 gestuurd.

3. Evolutie van het aantal NMR’s en dringendheidssupplementen per ziekenhuis

Aantal ziekenhuizen Aantal NMR’s Aantal supplementen ratio in %o
Indicator 2024
2024 2022 2023 2024 2022 | 2023 | 2024 | 2022 | 2023 | 2024
indicator OK 80 793.039 | 833.014 | 862.709 | 9.836 |3.0905| 731 | 12 | 4 1
indicator niet OK 15 126.525 [ 139.720 | 145.306 | 1.222 |2.594[5.195| 10 | 19 | 36
Algemene totaal 95 919.564 | 972.734 | 1.008.015 | 11.058 | 5.689 | 5.926 | 12 6 6

Tabel 4 : Resultaten van de indicator van 2022 tot 2024 volgens indicator OK/niet OK in 2024

10
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In 2024 overschrijden 15 van de 95 ziekenhuizen die NMR’s uitvoeren de drempel voor de facturatie van
dringendheidssupplementen, vastgelegd op 5 %o van de ambulante NMR’s per jaar en 80 ziekenhuizen
factureren minder dan 5 dringendheidssupplementen per 1000 ambulante NMR’s per jaar.

In 2022 vertoonden de 95 ziekenhuizen een vrij gelijkaardig facturatiegedrag voor
dringendheidssupplementen (12 %eo).

Vanaf 2023 hebben de 80 ziekenhuizen die in 2024 onder de drempel van de indicator bleven, de
facturatie van dringendheidssupplementen verminderd (4 %o in 2023, 1 %0 in 2024).

Vanaf 2023 zijn de 15 ziekenhuizen die in 2024 niet aan de indicator voldoen, geévolueerd naar een
stijging van de facturatie van dringendheidssupplementen (19 %o in 2023, 36 %o in 2024).

Aantal NMR’s Aantal supplementen Ratio in %o
Ziekenhuis | 2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024
1 1.664 4.620 5.765 425 1.292 1.453 255 280 252
2 9.713 9.730 9.614 16 9 1.047 2 1 109
3 3.821 4.557 5.361 0 0 481 0 90
4| 11.394 | 11.205 9.808 15 10 844 1 1 86
5| 22942 | 24.264 | 22.168 99 142 642 6 29
6 2.193 2.399 3.526 53 19 58 24 8 16
7 7.426 | 10.132 | 10.306 73 560 129 10 55 13
8 4.244 5.835 6.003 27 46 71 6 8 12
9 5.599 5.496 7.125 93 138 70 17 25 10
10 8.649 8.950 9.858 51 71 79 6 8 8
11 5.902 6.158 6.725 82 61 42 14 10 6
12 4.800 4.509 5.037 6 33 31 1 7 6
13| 18.919 | 20.458 | 20.608 116 91 123 4 6
14 6.558 6.650 6.548 17 41 38 3 6 6
15| 12.701 | 14.757 | 16.854 149 81 87 12 5 5

Tabel 5: Resultaten van de indicator van 2022 tot 2024 voor de 15 ziekenhuizen die de indicatordrempel in 2024
overschrijden

Deze vijfde tabel toont alleen de 15 (geanonimiseerde) ziekenhuizen die in 2024 de drempel van de
indicator overschreden (van de 95 ziekenhuizen die in 2024 NMR's uitvoerden).

Ziekenhuis 1 in de tabel heeft de indicatordrempel ruim overschreden in 2022, 2023 en 2024. In 2024
factureerde dit ziekenhuis een dringendheidssupplement voor één op vier NMR's (252%o).

De volgende drie ziekenhuizen (2, 3 en 4) overschreden de drempel niet in 2023 en overschrijden de
drempel ruim in 2024.

De indicator van de overige 11 ziekenhuizen varieert tussen 5 en 29 in 2024.

11
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4. DISCUSSIE

De voorgestelde indicator betreft alleen ambulante prestaties, dus NMR's uitgevoerd tijdens een
ziekenhuisopname werden buiten beschouwing gelaten. Daarnaast heeft deze indicator alleen betrekking
op het factureren van een dringendheidssupplement en niet op het aantal NMR's. De analyses voor de
jaren 2019 — 2024, gebaseerd op de terugbetalingsgegevens uit New Attest, tonen veranderingen in het
factureringsgedrag van dringendheidssupplementen voor de betrokken NMR's; deze veranderingen
vallen samen met de implementatie van de indicator, de bijhorende sensibiliseringscampagne, de
controles en het versturen van een individuele feedback per ziekenhuis. Dit kan erop wijzen dat deze
maatregelen hebben bijgedragen aan een verandering in de praktijk van het factureren van
dringendheidssupplementen voor ambulante NMR's. Deze evolutie suggereert dat een groot deel van de
ziekenhuizen hun praktijken hebben aangepast om aan de indicator te voldoen: in 2024 hebben 80
ziekenhuizen de vastgelegde drempel gerespecteerd ten opzichte van 15 die de indicator nog hebben
overschreden. Daardoor is de proportie ziekenhuizen die de indicator hebben gerespecteerd geévolueerd
van 73% in 2019 naar 84% in 2024.

Zodra alle factureringsgegevens voor 2025 beschikbaar zijn, zullen we kunnen nagaan of deze gunstige
evolutie zich verderzet in 2025.
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5. CONCLUSIE

Samenvattend tonen de resultaten die tussen 2019 en 2024 zijn waargenomen een afname in het gebruik
van dringendheidssupplementen voor NMR’s die ambulant worden uitgevoerd, met, in het bijzonder, een
zichtbare verbetering vanaf 2023. Deze evolutie sluit aan bij het doel van de indicator om onterechte
facturering van dringendheidssupplementen bij niet dringende NMR's te beperken. De analyses
suggereren dat de publicatie van de indicator, de sensibiliseringsacties en de controles van het RIZIV en
het sturen van individuele feedback naar ziekenhuizen hebben bijgedragen aan de evolutie van de
facturatiepraktijken. Ondanks deze gunstige trend blijven er verschillen bestaan tussen instellingen en
overschrijden sommige ziekenhuizen nog ruimschoots de drempelwaarde. Deze bevindingen
onderstrepen het belang van het blijven opvolgen van de indicator en van het corrigeren van een
inadequate configuratie van tarificatiesoftware.
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