Verstrekking

Verduidelijking

§1 Inspuitingen

Niet mogelijk op afstand

§2 a) prenatale
zittingen

§2b) Toezicht en
verzorging van een
miskraam

Niet mogelijk op afstand, behalve in uitzonderlijke gevallen
Uitzonderlijke gevallen kunnen bijvoorbeeld zijn:

Een ernstige medische indicatie binnen het gezin

Een ernstige medische indicatie in de maatschappij (cfr Covid-pandemie)

Situaties waarin fysiek contact zoveel mogelijk beperkt moet worden (vb leukemie binnen
het gezin)

Voorwaarden voor deze uitzondering

De reden voor de uitzondering dient vermeld te worden in het dossier van de
rechthebbende.

§2c)
voorbereiding tot de
bevalling

Mogelijk op afstand
Individuele voorbereiding

Bij eenzelfde rechthebbende mogen maximaal twee opeenvolgende verstrekkingen op
afstand geattesteerd worden. Er dient vervolgens minstens één fysieke verstrekking
geattesteerd te worden vooraleer terug een verstrekking op afstand kan worden
geattesteerd.

De besproken inhoud moet worden gedocumenteerd in het dossier, de vroedvrouw moet
kunnen aantonen welke informatie werd gegeven en welk didactisch materiaal werd
gebruikt.

Collectieve voorbereiding

Alle collectieve voorbereidingen mogen op afstand verleend worden. Deze verstrekkingen
maken deel uit van een ruimer prenataal traject, waarbij de opvolging van de zwangere
vrouw ook steeds fysieke verstrekkingen omvat.

De besproken inhoud moet worden gedocumenteerd in het dossier, de vroedvrouw moet
kunnen aantonen welke informatie werd gegeven en welk didactisch materiaal werd
gebruikt.

Er moet gebruik worden gemaakt van een informatie- en communicatietechnologie met een
videoverbinding waarbij de deelnemers de sessie rechtstreeks kunnen volgen, de
vroedvrouw zien en horen en indien gewenst vragen kunnen stellen.

Voor deze verstrekkingen is geen voorafgaande fysieke verstrekking vereist bij dezelfde of
een andere vroedvrouw. Het volstaat dat de zwangerschap werd vastgesteld door een
bevoegde zorgverlener.

§3 et 3bis Toezicht
en hulp aan de
parturiente tijdens
de arbeidsfase

Niet mogelijk op afstand

§4 Verlossingen

Niet mogelijk op afstand

§5 Postnatale
zorgen dag 0-5

Niet mogelijk op afstand, behalve in uitzonderlijke gevallen
Uitzonderlijke gevallen kunnen bijvoorbeeld zijn:

Een ernstige medische indicatie binnen het gezin

Een ernstige medische indicatie in de maatschappij (cfr Covid-pandemie)

Situaties waarin fysiek contact zoveel mogelijk beperkt moet worden (vb leukemie binnen
het gezin)

Voorwaarden voor deze uitzondering

De reden voor de uitzondering dient vermeld te worden in het dossier van de
rechthebbende.

Bij eenzelfde rechthebbende mogen maximaal twee opeenvolgende verstrekkingen op
afstand geattesteerd worden. Er dient vervolgens minstens één fysieke verstrekking
geattesteerd te worden vooraleer terug een verstrekking op afstand kan worden
geattesteerd.

§5 Postnatale
zorgen vanaf dag 6

Mogelijk op afstand
Voorwaarden




o Deze verstrekkingen kunnen enkel op afstand geattesteerd worden indien voorafgaand een
fysieke verstrekking heeft plaatsgevonden, bij dezelfde of een andere vroedvrouw,
uitgezonderd bij een ernstige medische indicatie binnen het gezin of in de maatschappij.
Deze reden dient dan vermeld te worden in het verloskundig dossier.

e Bij eenzelfde rechthebbende mogen maximaal twee opeenvolgende verstrekkingen op
afstand geattesteerd worden. Er dient vervolgens minstens één fysieke verstrekking
geattesteerd te worden vooraleer terug een verstrekking op afstand kan worden
geattesteerd.

§5 Raadpleging
omtrent
borstvoeding

Niet mogelijk op afstand, behalve in uitzonderlijke gevallen

Uitzonderlijke gevallen kunnen bijvoorbeeld zijn:

o Een ernstige medische indicatie binnen het gezin

e Een ernstige medische indicatie in de maatschappij (cfr Covid-pandemie)

o Situaties waarin fysiek contact zoveel mogelijk beperkt moet worden (vb leukemie binnen
het gezin)

Voorwaarden voor deze uitzondering

o De reden voor de uitzondering dient vermeld te worden in het dossier van de
rechthebbende.

e Bij eenzelfde rechthebbende mogen maximaal twee opeenvolgende verstrekkingen op
afstand geattesteerd worden. Er dient vervolgens minstens één fysieke verstrekking
geattesteerd te worden vooraleer terug een verstrekking op afstand kan worden

geattesteerd.
§5 — 3 postnatale Mogelijk op afstand
verstrekkingen mits | Voorwaarden

motivatie

o Deze verstrekkingen kunnen enkel op afstand geattesteerd worden indien voorafgaand een
fysieke verstrekking heeft plaatsgevonden, bij dezelfde of een andere vroedvrouw,
uitgezonderd bij een ernstige medische indicatie binnen het gezin of in de maatschappij.
Deze reden dient dan vermeld te worden in het verloskundig dossier.

¢ Bij eenzelfde rechthebbende mogen maximaal twee opeenvolgende verstrekkingen op
afstand geattesteerd worden. Er dient vervolgens minstens één fysieke verstrekking
geattesteerd te worden vooraleer terug een verstrekking op afstand kan worden
geattesteerd.

§5 — Postnatale
verstrekkingen op
voorschrift

Niet mogelijk op afstand, behalve in uitzonderlijke gevallen

Uitzonderlijke gevallen kunnen bijvoorbeeld zijn:

e Een ernstige medische indicatie binnen het gezin

e Een ernstige medische indicatie in de maatschappij (cfr Covid-pandemie)

e Situaties waarin fysiek contact zoveel mogelijk beperkt moet worden (vb leukemie binnen
het gezin)

Voorwaarden voor deze uitzondering

e De reden voor de uitzondering dient vermeld te worden in het dossier van de
rechthebbende.

o Bij eenzelfde rechthebbende mogen maximaal twee opeenvolgende verstrekkingen op
afstand geattesteerd worden. Er dient vervolgens minstens één fysieke verstrekking
geattesteerd te worden vooraleer terug een verstrekking op afstand kan worden
geattesteerd.

Het voorschrift dient niet expliciet te vermelden dat de behandeling op afstand kan gebeuren
maar kan wel de aanwezigheid van contra-indicaties voor een behandeling op afstand
vermelden.




